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‘Digitales Leben triftt reales Leben

Stiftung Praventlve ]ugendhllfe holt Manfred Lucha und Catarina Katzer zu ,Dialog im Schloss*

Von Kirsten Lichtinger

FRIEDRICHSHAFEN - Eine lebhafte
und spannende Diskussion im Rah-
men der Veranstaltungsreihe ,Dia-
log im Schloss“ der Stiftung Praven-
tive Jugendhilfe prasentierten Man-
fred Lucha, Sozialminister in Baden-
Wiirttemberg, und Catarina Katzer,
Sozialpsychologin vom Koélner Insti-

tut fiir Cyberpsychologie und Me-

dienethik, am Samstagvormittag im
Schloss Wiirttemberg. Der Titel lau-
tete ,Digital-Kids. Verloren in der
Cyberwelt?*

Fiir die Stiftung hatte die Vorsit-
zende des Stiftungsrats Marie Her-
zogin von Wiirttemberg iiber hun-
dert Giste eingeladen. Ziel war es,
auf die Gefahren besonders fiir Kin-
der und Jugendliche im Internet auf-
merksam zu machen und zu kldren,
welche Strategien es gibt, diesen zu
begegnen. Eckhard Rahlenbeck, Mit-
glied des Stiftungsrats, moderierte
die Veranstaltung.

Kommandozentrale des Lebens

»Smartphone und Apps werden zur
Kommandozentrale unseres Le-
bens*, formulierte Rahlenbeck eine
These. Katzer beschrieb die Verén-
derungen, die nicht nur fiir Jugend-

Catariha Katze;r“ﬁnd Manred Lucha diskutieren iiber digitale Gefahren.
Moderiert von Eckhard Rahlenbeck (Mitte).

liche gelten, sondern auch fiir Er- :
‘wachsene: ,Keine Technologie hat

unsere Welt bisher so beeinflusst.
Das Denken, Emotionen und Verhal-
ten veridndern sich enorm.“ So lasse
zum Beispiel die Konzentrationsfa-
higkeit und die Auffassungsgabe
nach. Fiir Manfred Lucha war es
wichtig, die Souverinitit des Men-
schen iiber die Technologie zu stel-
len. ,,Wir miissen Strategien entwi-

- ckeln, damit umzugehen, denn eine
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Ent-Digitalisierung wird es nicht ge--

ben®, sagte er. Sein Pladoyer fiir das
reale Leben: ,Schaffen wir handy-
freie Kommunikationszonen, das hat
auch etwas mit Wertschitzung zu
tun.“ Einfach mal wieder etwas zu-
sammen machen als Familie oder
Freunde. Wandern, Spielen, Kochen
und Essen und dazu ein Glas Wein
trinken mache mehr Freude, als sich
iiber Chats auszutauschen. Und:
,Kiissen bleibt kiissen und ist mehr

wert als jeder Kuss-Smiley*, sagte er
mit einem Schmunzeln.
Andererseits habe die Digitalisie-
rung auch ihre Vorteile, beispiels-
weise in der Gesundheit und in der
Bildung. So werde die elektronische
Patientenakte kommen, die viele
Chancen biete. Gerade da sei es

wichtig, als Staat und Biirger die

Kontrolle iiber die Daten zu behalten
und sie nicht privaten Unternehmen
zu iiberlassen.

Catarina Katzer erinnerte an die
Vorbildfunktion von Eltern und be-
dauerte, dass bereits viele Kleinkin-
der mit dem Smartphone oder Tab-
let-PC beschaftlgt wiirden. Das habe

. Auswirkungen. So wiirden einer Stu-
- die zufolge diese Kinder spater spre-

chen lernen und Schwierigkeiten ha-
ben, die Gestik und Mimik ihrer Mit-
menschen einzuschitzen. Thre Emp-
fehlung: ,,So frith wie moglich mit
der digitalen Medienerziehung an-
fangen*, am besten schon in der Kita.

In vielen Punkten waren sich die
Sozialpsychologin und der Minister
einig. Beide plddierten fiir die Ein-
fithrung eines sogenannten Notfall-
Buttons, der in allen sozialen Netz-
werken prominent sichtbar sein sol-
le. Damit konnten Kinder und Ju-
gendliche, die sich belistigt fithlen

“oder die Unterstiitzung brauchen,

online schnell Hilfe anfordern, ohne
erst lange nach einer Kontaktmog-
lichkeit suchen zu miissen.

,Wir bekommen das hin“, sagte
Lucha, aber es miissten noch einige
Fragen, unter anderem die Finanzie-
rung, geklirt werden. Eine unterhalt-
same Moglichkeit, bereits Grund-

_schulkinder fiir die Stirken und Ti-

cken der digitalen Welt zu sensibili-
sieren, prisentierte das interaktive
Theater Tempus fugit aus Lorrach
unter der Leitung von Karin Mafien.
Mit tatkriftiger Unterstiitzung von
Kindern aus der Bodenseeschule
St. Martin zeigten sie in einem Thea-
terstiick, dass das reale Leben wich-
tiger ist als die digitale Welt. Mit Un-
terstiitzung der Stiftung Priventive
Jugendhilfe konnen Grundschulen,
die sich dafiir interessieren, dieses
Theaterstiick sozusagen ausleihen.
»Das geschulte Team des Theaters
arbeitet anschliefRend im Unterricht
mit den Kindern welter erklarte
Mafien.

- Wer Interesse am interaktiven
Kindertheater hat, wendet sich an
© s.hoch@praeventive-

jugendhilfe.de






